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Mittel zur Behandlung nicht-inf ektidser 
Hauterkrankungen 



Patentansprtiche : 



1. Mittel zur Behandlung nicht-inf ektioser Hauterkrankungen, 
enthaltend B-Glucuronidase in einem iiblichen pharmazeuti- 
schen oder kosmetischen Tragermaterial. 



2. Mittel nach Anspruch 1 in einer ortlich applizierbaren Form, 
besonders als Salbe, Creme oder Losung. 



3. Mittel nach Anspruch 1 und 2, dadurch gekennzeichnet , daB 
es zusatzlich Cortison und/oder wenigstens ein Cortison- 
derivat enthalt. 
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4- Mittel nach Anspruch 1 his 3, dadurch gekennzeichnet r daB 
es zusatzlich Salicylsaure und/oder wenigstens ein Salicyl- 
saurederivat enthalt^ 

5. Mittel nach Anspruch 1 bis 4, dadurch gekennzeichnet r daB 
es je g Cortison und/oder Cortisonderivat und/oder je g 
SalicylsHure und/oder Salicylsaurederivat 5 bis 3000, vor- 
zugsweise 20 bis 1SOO international Einheiten (a) B-Glucu- 
ronidase enthalt. 

S, Mittel nach Anspruch 1 bis 5 f dadurch gekennzeichnet, daB 
es wenigstens eine physiologisch vertragliche Magnesiumver- 
bindung, vor zugsweise in einer Menge von 0,001 bis 1 ,0 g 
je 100 g des Mittels, enthalt. 
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Mittel zur Behandlung nicht-inf ektiSser Hauterkrankungen 



Zur Behandlung nicht-ansteckender Hauterkrankungen , insbeson- 
dere solcher, deren Syiaptome Schuppenbildung einschlieSen, ist 
eine Reihe von Mitteln bekannt, die teils pflanzlichen Ursprungs 
sind, teils synthetische organische Verbindungen und teils 
Naturstoffe oder Naturstof f derivate enthalten, Zu letzterer 
Gruppe gehoren beispielsweise Cortison und Cortisonderivate, 
doch ergeben diese wie auch alle anderen bekannten Hautbehand- 
lungsmittel nur eine symptomatische Therapie und keine Kausal- 
therapie* Hinzu kommt, daB verschiedene dieser Mittel, wie bei- 
spielsweise Cortison und dessen Derivate, bei Langzeitbehand- 
lung h^ufig unerwiinschte Nebenwirkungen ergeben, wie lokale 
Gewebeschadigungen mit Inf ektanf Slligkeit, verzogerte Wund- 
heilung, oder Allgeiueinschadigung. 

Die der Erfindung zugrundeliegende Aufgabe bestand nun darin, 
neue Mittel zur Behandlung nicht-ansteckender Hautkrankheiten 
und zur Verbesserung der Hautbe s chaff enheit zu bekominen, die 
die Nachteile bekannter Mittel vermeiden, eine Kausaltherapie 
ergeben , erhohte Wirksaiskeit besitzen und keine schadlichen 
oder unangenehinen Nebenwirkungen haben. 

Die erfindungsgemaBen Mittel zur Behandlung nicht-ansteckender 
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Hauterkrankungen enthalten B-Glucuronidase in einem iiblichen, 
pharmazeutischen oder kosmetischen Tragermaterial. 

Uberraschenderweise wurde gefunden, daB die B-Glucuronidase 
in pharmazeutischen Oder kosmetischen Mitteln kurativ oder 
prophylaktisch gegen solche Hauterkrankungen oder unerwunschten 
Strukturveranderungen der Haut, die nicht auf infektioser Ur- 
sache beruhen, nicht nur zu einer Miiderung der Symptome, son- 
dern zu einer Kausaltherapie (Situationstherapie) and damit zu 
einem Aus- und Abheilen der Krankheit fiihrt. Insbesondere eig- 
nen sich die erf indungsgemaBen Mittel zur Behandlung Schuppen 
bildender Hauterkrankungen unterschiedlicher ursache, wie bei- 
spielsweise zur Behandlung von Psoriasis, Akne, seborrhoischer 
und hyperkeratorischer Ekzeme, von Hautjucken (Pruritis 
senilis) , von Exanthemen und Efflorezenz oder Kontaktekzemen. 
Besondere Bedeutung haben die Mittel zur Behandlung von Psoria- 
sis, einer akuten oder chronischen entzundlichen Hauterkrankung , 
die in der eruptiven Form zu Hautjucken fuhrt. Die Mittel sind 
gegen Schadigungen oder Erkrankungen der KSrperhaut oder Kopf- 
haut brauchbar, auch prophylaktisch, und sie sind brauchbar 
als medizinische Mittel zur Rehabilitierung von Haut und 
Schleimhaut und als kosmetische Mittel zur Auff rischung, Glat- 
tung und Turgeslerung der Haut. Besonders zweckmMBig sind sie 
zur Wiederherstellung der physiologischen Verhaltnisse an Haut 
und schleimhaut im Hinblick auf wiedergewonnene Bakterizidie 
und fQr perkutane Anwendung bei Arthritis psoriatica. 
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Die erfindungsgemaBen Hautbehandlungsmittel konnen auf unter- 
schiedliche, an sich bekannte Weise appliziert werden, wie 
peroral bei Sauglingen, rectal oder durch Injektion bei Er- 
wachsenen. Die Trevor sugte Applikationsweise 1st jedoch die 
ortliche Anwendung als l*6sung, Emulsion oder Suspension in 
iiblichen lokal anwendbaren Tragermaterialien. Beispiele hierfiir 
sind Salben, Puder oder Lotionen in hierfiir iiblichen Trager- 
materialien r wobei Losungen wafiriger ,alkoholischer oder waBrig- 
alkoholischer Natur sein konnen* 

Es ist besonders iiberraschend, daB B-Glucuronidase lokal an- 
wendbar ist, was bei Hauterkrankungen im Regelfall die gtlnstig- 
ste Applikationsf orm darstellt. Bei lokaler Anwendung gelangt 
die angebotene B-Glucuronidase schnell zur Resorption , was zu 
einera entsprechend schnellen Anstieg des Glucuronidasespiegels 
im Blut fuhrt. 

Die B-Glucuronidase ist ein ubiquitares korpereigenes Enzym, 
dessen Funktion der Hydro lyse von Glucuroniden bekannt ist, 
Eine pahrmazeutische oder kosmetische Anwendung dieses Enzyms 
war bisher aber nicht bekannt* Die fi-Glucuronidase ist im 
Handel erhSltlich und wird aus biologischem Material (Kinder- 
leber, Schnecken, Coli-Bakterien u»a*) gewonnen. 

Die erfindungsgemaBen Mittel kSnnen die B-Glucuronidase als 
Monosubstanz isoliert oder als Bestandteil von Naturprodukten 
oder Naturproduktkonzentraten enthalten. Beispielsweise ent- 
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halt Muttermilch ^-Glucuronidase in erhEhter Menge und konnte 
daher als B-GiucuronidasetrMger in die erf indungsgemaSen Mittel 
eingearbeitet werden, wie in Sauglingsnahrung, 

Als Tragermaterialien, die insbesondere fiir ortl'iche Applikation 
geeignet sein sollen, kommen feste r halbfeste Oder fltissige 
Substanzen in Betracht. Flttssige Tragermaterialien sind bei- 
spielsweise Losungsmittel oder Suspensionsmittel, wie waBrige 
Xthylalkohollosungen oder Wasser. Andere flussige Tragermateria- 
lien sind Spriihfliissigkeiten, die mit Hilfe eines Treibgases 
etwa als Aerosol ortlich aufgebracht werden, wie Syrupe oder 
Emulsionen. Halbfeste Tragermaterialien sind Salbengrundlagen 
und Cremes, die zum Aufstreichen auf der Haut geeignet sind. 
Feste Tragermaterialien sind iibliche Puder, wie Talcumpuder 
oder dergleichen. 

Die erfindungsgemaSen Mittel enthalten, je nach dem verwendeten 
Tragermaterial und der beabsichtigten Anwendung, gewohnlich 
etwa 0,1 bis SO, vorzugsweise O f 1 bis to, besonders O r 5 bis 6 
Einheiten (U) je Gramm des Tragermaterials* 

Die Wirkung der B-Glucuronidase last sich erf indungsgemaB 
durch Kombination mit SalicylsHure oder wenigstens einem Sali- 
cylsaurederivat steigern. Auf diese Weise konrnit man zu einer 
potenzierten Wirkung der 8-Glucuronidase . Als SalicylsMure- 
derivate kommen hier beispielsweise deren Salze, Ester und ftther 
oder acylierten Derivate in Betracht. Bel der Auswahl ist 
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selbstverstandlich darauf zu achten, da£ nur ungiftige und 
bei der speziellen Applikationsweise vertragliche Salicylsaure- 
derivate eingesetzt warden • Spezielle Beispiele solcher Deri- 
vate sind die Alkali salze, wie das Natriumsalz von Salicylsaure, 
Acetylsalicylsaure, SalicylsSureathylester oder Salicylsaure- 
athylather. Bs ist bevorzugt, die B-Glucuronidase mit Salicyl- 
saure oder deren Perivaten in solchen Mengen zu kombinieren , 
daB je g Salicylsaure und/oder Salicylsaurederivat 5 bis 3000, 
vorzugsweise 20 bis 1500 Einheiten (U) B-Glucuronidase in den 
Mitteln nach der Erfindung enthalten sind. 

Die schnelle Resorption der B-Glucuronidase bei ortlicher 
Aufbringung kann, wenn erwiinscht, durch Kombination mit Corti- 
son oder Cortisonderivaten verzogert und somit eine Iiangzeit- 
wirkung erreicht werden* Bei den Cortisonderivaten handelt es 
sich urn die Glucocortikoide, wie Hydrocortisone Prednisolon r 
Methylprednisolon, Prednazat, Prednylidene Prednison, Mepredni- 
son und deren Salze, wie Acetate, Phosphate, Hemisuccinate, 
Pivalate, Butylacetate, Glycolate, Tetrahydrophthalate, Sulfo- 
benzoate usw. g sowie halogenierte Glucocortikoidderivate* 
Bezuglich der Cor tisonderi vate wird beispielhalber auf "Index 
Pharmacorum , Georg Thieme Verlag, Stuttgart, 1968, Seite 227 
ff* 1 * hingewiesen. 

Cortison und/oder Cortisonderivate (Glucocortikoide oder Corti- 
kosteroide) , die allgemein als Gruppe der cortisone zusammen- 
gefaBt werden, werden vorzugsweise mit der B-Glucuronidase 
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in solchen Mengen kombiniert, daB je g von Cortison und/oder 
dessen Derivaten 5 bis 3000, vorzugsweise 20 bis 1500 Inter- 
nationale Einheiten {U> B-Glucuronidase in den erfindungsge- 
maSen Mitteln enthalten sind. Weitere Beispiele brauchbarer 
Corti sender ivate sind Cortisol, Cor tlcosteron , Cortexon und 
Cortexolon. 

ZweckrnaSig enthalten die Mittel auch wenigstens eine Magnesium- 
verbindung, wie Magnesiumchlorat , vorzugsweise in einer Menge 
von 0,001 bis 1,0 g je Granun des Mittels, wie z. B. 0,0O4 g/g 
des Mittels. 

Ira iibrigen konnen die erf indungsgemaSen Mittel selbstver- 
standlich weitere ubliche Zusatzstoffe enthalten, wenn diese 
filr bestlmmte zusatzliche Wirkungen erwiinscht sind, wie Vita- 
mine oder Mineralien (wie z. B. 0,0015 g KCl und 0,0045 g 
CaBr 2 je Gramm des Mittels) . 

Die erfindungsgemaBen Mittel werden gewohnlich zwei bis drei 
Mai taglich appliziert und leicht einmassiert und rait einer 
Schutzabdeckung versehen. Die Tagesdosis ist unterschiedlich 
je nach dera individuellen Krankheitsbef all und je nachdera, ob 
die Mittel prophylaktisch oder kurativ, zu pharmazeutischen 
Oder kosmetischen Zwecken eingesetzt werden. Bei der Behandlung 
der gesaraten Kopf- und Gesichtshaut liegt beispielsweise die 
Menge etwa zwischen 0,25 und 5 g bei Salben- oder Cremeanwen- 
dung, wenn die obigen Wirkstof fraengen enthalten sind. Unab- 
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hangig davon, ob Korperhaut oder Kopfhaut behandelt wird, ver- 
schwindet der Juckreiz im Regelfall nach 2-4 Tagen, die 
Schuppenbildung beginnt nach 3-4 Tagen nachzulassen, nach 3 
Tagen verblaBt die HautrStung und innerhalb von zwei Wochen 
bildet sich normal aussehende neue Epidermis von weicher Kon- 
sistenz. Bei haarbewachsenen Hautflachen zeigen nach vier- bi 
sechswochentlicher Behandlung anfangs kahle Stellen neuen 
Haarwuchs, und der ursprunglich beobachtete Haarausfall h6rt 
nach zwei Wochen auf . 

Die Arthritis psoriatica bessert sich nach zwei Wochen nach 
Lokalbehandlung . 

Insbesondere fur kosmetische Anwendung ist es bedeutsam, daB 
die Behandlung mit den erf indungsgeraaBen Mitteln zu einer sich 
weich anfiihlenden Haut ftihrt, wobei der Feuchtigkeitsgehalt 
und die Elastizitat der Haut zunimmt, und auBerdem ist die 
B-Glucuronidase ein resorptionsbeschleunigender Tragerstoff 
fur andere Kosmetika und Therapeutika . 

Die psoriatische Entzundung wird durch die erf indungsgemSBen 
Mittel bei lokaler Anwendung nicht verstarkt, sondern zur 
Heilung gebracht. 

Bei spiel; 

In handelstibliche Halog-Creme wurde B~Glucuronidase (aus der 
Rinderleber) in einer Menge von 1 mg/g eingearbeitet . AuBerdem 
wurden 0,015 g/g Salicylsaure und 0,004 g/g Magnesiumchlorat 
zugemischt. 
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